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El temor a la mujer.
La mujer como competidora del hombre.
Alicia Beatriz Bogado

Introduccién

El topico que elegi para el presente trabajo esieo del hombre hacia la mujer. Me
propongo explorar la siguiente hipoétesis: la @aaasiona miedo en los representantes de
la poblacion masculina machista debido a que pdetes consideradas “masculinas” por
las posturas machistas, como, por ejemplo, valefug#aza, vigor, robustez, destreza en la
lucha, arrojo, orgullo, ansias de éxito y progreseeza, poder para imponer su voluntad,
capacidad para manipular a los demas. Por eljpickra tiene cualidades deseables en un
hombre, no en una mujer. La presencia de dichalgdades en un hombre seria causa de
exaltacion mientras que en una mujer es denigrarfisto es asi debido a que las
mencionadas capacidades o cualidades conviertanmaljer en otro competidor para el
varén o en un competidor mas, a la altura del hemligs una carga insoportable el hecho
de tener que competir en igualdad de condicionesina mujer. Por esto, se descalifica a
la picara, con mas safia aun de la que se apl@arfaenemigo varén, porque no se la
considera digna de devenir en una contrincanteynencompetidora propiamente dicha.
Descalificar a la picara equivale a hacerle matgpgganda a una potencial enemiga.
Degradar a la picara equivale a tratar de desaranteamujer para que no se convierta en
competidora del hombre.

Intentaré mostrar como este miedo al sexo femesgnevidencia en el discurso de los
autores dé.a picara Justinay La picara Corajey en el trato que recibe Eva Luna durante
su vida por parte de los personajes del sexo masculTengamos en cuenta que las
novelas picarescas fueron consideradas “relatoslesdrpor los autores como Francisco
Lépez de Ubeda.

También convendria reflexionar sobre la huida caoeg de la femineidad que causan
todas las humillaciones a que somos sometidasugses desde pequefias para desalentar
nuestro desarrollo y afianzamiento como dignas etithpras de los hombres en
sociedades chauvinistas.

Me propongo analizar y explicar el miedo mascubina mujer y la negacion o huida
de la femineidad por medio de conceptos extraidbBsicoanalisis y del enfoque de Karen
Horney sobre Psicologia Femenina y su teoria derdalo femenino.
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El Complejo de Edipa

Necesitamos para comprender el enfoque elegido esmpliprimeramente nociones
basicas de la teoria psicoanalitica. Como se sab@n S2gmund Freud la personalidad
posee tres instancias que se forman durante elrdiésanfantil.

Recordemos: el bebé tiene impulsos, libido, deseo derpddtos forman una
instancia de la personalidad llamagalLO. El bebé es empujado por @lo a ganar el
amor del progenitor del sexo opuesto. Intenta ocaplmar de poder del progenitor del
mismo sexo. Para eso siente que tendra que matBdoo esto le produce al nifio un
insoportable sentimiento de culpa. A esto llama Fr@amplejo de Edipo. El nifio se
pregunta: ¢Qué es lo que tiene el progenitor del mssro que al otro progenitor le
interesa tanto? Tiene poder. Aparece la culpa que depiposibilidad de matar al
progenitor del mismo sexo, ya que también se amdea @srque se necesita de los dos
progenitores para sobrevivir. Esto trae como conse@aealesilusion, porque significa
gue no se puede ocupar el lugar del progenitor dahmisexo, debido, ademas, al temor,
por la amenaza de castracion. Aqui aparece otraniciat de la personalidad, ¥D o
principio de realidad. Para solucionar el dilema, el egmwuentra un recurso: la
identificacion, que consiste en el despliegue de aadupara atraer el amor del
progenitor del sexo opuesto hacia si. El nifio prefideatificarse con el progenitor del
mismo sexo en lugar de matarlo y exponerse asi asteacén o a la destruccién, que es
equivalente a la primera. Todo este proceso crieadara instancia de la personalidad: el
SUPER YQque contiene el deber y el no deber. En el futeirdeseo dirigido hacia el
progenitor del sexo opuesto, sera dirigido hacia>a spuesto, pero no hacia la madre, en
el caso del nifio, ni hacia el padre, en el caso de k& sifto hacia personas que no
impliquen la comisidon de incesto. El incesto se iastah el Super Yo como una
prohibicién. La formacion de la personalidad sanada®a completado hacia el fin de la
nifiez. Pero pueden persistir detalles sin resolver,agtiearan desde el inconsciente, y
significaran distintos grados de neurosis en laggersdulta. Segun Freud, el principio de
realidad (lo posible) y el principio de placer (lo deseado)equilibrio propician la
supervivencia. El principio de realidad son las basrei@e encontramos al principio del
placer. Una de las barreras son los deseos de Ies drgea, los principios de placer de
los otros. Los principios de placer se oponen. Lo<ipios de placer son individuales.
El hombre es Unico e irrepetible. No existen deseos ngailes. Existen deseos analogos o
semejantes. Los deseos individuales chocan, sébastantran en conflicto. No somos
las personas las que tenemos conflictos, son los désgogue entran en conflicto.
Entonces, o todos siguen sus deseos individuales o sigdie sus deseos individuales.
Todos obedecen sus instintos en ciertas circunstaesiagcir, cuando no chocan. Estas
condiciones se especifican en normas, reglas, leyegjam@ntos. Un grupo de ellos
forman la moral que frena unas pasiones pero pertnés. oPor ejemplo, no se puede tener
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sexo con cualquier persona pero si con el esposo optsaes En conclusion, todo
comportamiento se orienta hacia el placer, que brotsatisfacer una necesidad, pero
satisfacer una necesidad puede desembocar en unagsitagmlorosa. Para evitarlo la
sociedad recurre a un@presion fundamentalinica forma de producir cultura, vida
intelectual y artistica, unica forma de propiciar la exstenle una sociedad civilizada.
Esto implica imponer corsés a la sexualidad, a lddilerdtica, el impulso vital nacido del
deseo, intereses que me manejan, deseo de podagieededicada a los intereses. En las
sociedades machistas, los corsés mas pesados sesimatas mujeres.

Consecuencias del Complejo de Edipo para el varon

El hombre se siente atraido hacia la mujer con umadwiolenta, y a la vez, siente un
profundo temor de que a través de ella pueda perdersorir. Este miedo se expresa
como temor asucumbir al hechizo de una mujeser despojado de su fuerza por ceder
ante sus encantos. Todo esto sucede no porquajéa sea particularmente mala, sino
porgue su peligrosidad forma parte de su mismaralaiza.

En todo tiempo y en todas partes el hombre lucha lgagearse de su temor a la
mujer.

En las obras literarias leidas encontramos estertarteo mujer fragmentos como los
siguientes:

En la Picara Justina, el miedo se evidencia en elrfiggé la trata de vieja:

“Endjeme con tales ademanes, que se espantdalehtdn, mostrdndose tan liebre como
yo libre. [...] y mirandome con un ojo de verglepzdaro de miedo, me dijo lo siguiente el
medroso fisgon...” (LOPEZ DE UBEDA, 1977, pag. 158)

Y el joven afligido se disculpa:

“_Perdone sarcé, sora Justisisima...” (LOPEZ DE UBED9Y7, pag.158)

En laPicara Coraje uno de los momentos en que el autor hace evidstgeaniedo es
cuando la protagonista advierte sobre lo vengatieapyede ser una mujer, relacionando esto
con el miedo a la castracion, a la que autor sereefiomo Mmutilacion horriblé, siendo este,
por supuesto, el punto de vista masculino:

“También vosotros, mancebos, que os comportaisetias cual salteadores de caminos,
prevenid no vayais a recibir un premio por vuesgiaréza de aquellas en quienes estais
estimulando el sentimiento de venganza.” (GRIMMELSHANSE992, pag. 89)

Y relata a continuacion el caso del caballero selfugi castrado, cuyos atributos
masculinos fueron arrojados a la calle. Luego dataecomenta Coraje que la misma
suerte hubiera corrido su capitan de no haberlgptanido su comportamiento.

No me parece que una mujer calificaria de “mutiladiorrible” la castracion de un
compariero que la ha traicionado, mas bien, piensacqnsideraria el ataque como justa
revancha por el dafo sufrido.
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En Eva LunaKamal siente hacia Zulema una mezcla de atracci@sistible y gran
temor, como el nifilo hacia su madre, siente desewm teme ser “devorado” por ella, ser
inadecuado. Allende lo expresa literalmente:

“Ella se aproximo6 lentamente, tan inevitable commofantasma, hasta quedar a pocos
centimetros de él. [...] Zulema le tomo la cabeza gtrajo hacia su regazo, donde sus
grandes senos lo devoraron con un borboriteo dedediente.” (ALLENDE, 1987, pag.
155)

El deseo y la consumaciéon del acto sexual tambiémnifisign un desafio a la figura
paterna, el turco en este caso:

“Lo retuvo alli, meciéndolo como una madre a swnlfasta que €l se apartd y entonces
se miraron, pesando y midiendo el riesgo, y pude @héleseo y se fueron abrazados a la
cama de Riad Halabi.” (ALLENDE, 1987, Pag. 155)

El primo del turco comete un acto incestuoso. Stuigmasera el suicidio de su
compariera y su propio exilio perpetuo del clan deéesu

Para Karen Horney (1968sicologia Femeningael hombre tiene razones estratégicas
muy obvias para mantener oculto su temor, pero trathiém, por todos los medios, de
negarlo, aun a si mismo. Se podria suponer que ajlarificacion que el hombre hace de
la mujer tiene una doble fuente: el ansia de amor yseladée ocultar su temor.

Ejemplos de este hecho pueden encontrarse en lastoivamdas. Lopez de Ubeda
compara a la mujer con Pandora, el caos, y adviertdagoaijer libre es “olvidada de
Dios” porque se niega a someterse al poder del marEioEva Lunahay personajes
femeninos que cometen incesto (las primas de Rolf Caslgesinato (su madrina),
agresiones diversas (la misma Eva, ante las injusticigae la someten determinados
patrones). Estas mujeres son dignas de admiraciorsypoudeza y de miedo por el
potencial peligro que representan para el hombre, ®&4a \Vos peligros a los que me
refiero son: engendrar hijos con defectos genéticos,rraala prole, competir contra el
hombre, respectivamente.

Segun Horney, el varén encuentra alivio en su actituche@l®osprecio hacia la muijer,
disfrazando con alabanzas lo que piensa en realidadmadeara sus verdaderos
sentimientos hacia la mujer con una “... actitud de amatoyagion [que] significa: ‘No
tengo necesidad de temer a un ser tan maravilloso, taros®r mas adn, tan santo’.”
Cuando lo que en verdad se esconde es una “... adgtagenosprecio [que] entrafia este
pensamiento: ‘Seria ridiculo temer a una criatura que deaido francamente, es tan poca
cosa’.? Von Grimmelshausen y Lépez de Ubeda hacen hincapig eejez actual de las
protagonistas, quienes al no tener poder de seducciddjguas de lastima y no de temor.
Ademas, Lopez de Ubeda pinta a Justina con un ingepierisu al de todos los demés
humanos, y la denigra al tildarla de picara. Hubedmhjo protege a la inofensiva Eva
Luna nifia, pero teme que lo ponga en peligro cuandosellconvierte en su compafiera
sexual ocasionaHya Luna pag. 111Eva Luna pag. 214.).
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La dignidad masculina, para Horney, parece sentirsshonmas amenazada por la
admision del temor a las mujeres que por la admision delrtanun hombre, la figura
paterna. EIl temor al padre es mas tangible, de calidadsmeisteriosa; es similar a la
diferencia entre el temor a un enemigo real y a un$ardaEnEva Luna Zulema, que
manifiesta deseos carnales, se compara directamantsndantasma. Para el machismo la
mujer es el angel y el demonio. Es un angel cuandapresa necesidades sexuales, y un
demonio cuando hace evidentes estos deseos sexuales.

El temor masculino hacia la mujer (la madre) o haciérghno genital femenino tiene su
significacion en la infancia, esté arraigado mas profonedde y es reprimido por lo comdn
en forma mas enérgica que el temor al hombre (el padfelemas, el empefio por
encontrar el pene en las mujeres representa un inteséspigado de negar la existencia
del siniestro genital femenino. Veamos lo que dice la dod¢foraey: “El nifio, por su
parte, siente o juzga instintivamente que su pene es @elmgsequenio para el 6rgano
genital de la madre y reacciona con el temor a su progidiciencia, a ser rechazado y
ridiculizado.” EI nifio se siente atacado en su dignidEdtonces, el violento sentimiento
de ira es causado por la frustracion de los impuls@s equese momento tienen vital
importancia. Asi, los impulsos asumen un matiz sadicolaEpicara Justina, el padre
castiga justamente a madre e hija por desobediencia icomap. (LOPEZ DE UBEDA,
1977, pag. 194)

Encontramos sadismo también en las violaciones sufrmfa€qraje, no tanto porque
es mujer, sino porque es una mujer que ha humilladonidbites en la batalla. También
podemos ver estos impulsos sadicos en el deseo deh&lololomeo Rodriguez por
conquistar el corazon de Eva Luna, una enemiga politecg@e podria someter facilmente
por la fuerza, pero prefiere ganarse su amor, lolewddria mayor prestigio.

Desde el punto de vista biol6gicel,hombre estd obligado a demostrar su virilidad
a la mujer. Esta, en cambio, aun siendo frigidadpuener contacto sexual “normal”,
concebir y dar a luz. Para Horney, el hombre adsni@siente que la mujer, en el plano
sexual, pueda cumplir su rol simplemente siendotesier que demostrar con hechos su
capacidad, su virilidad a si mismo y a los demd&s. varon tiene que demostrar
eficiencia, la mujer solo debe ser receptiva. timpro es mas dificil, si no imposible,
de fingir que lo segundo. La autora ha encontradgeres que temen sus tendencias
masculinas porque “... consideran inconscientensutda ambicidn y la capacidad para
el triunfo son atributos del hombre ... [...] Efifgo de hombre tiene en su forma mas
extrema un solo interés: conquistar3u objetivo es “poseer” la mayor cantidad posible
de mujeres, cuanto mas hermosas y codiciadas, .n&gto es una sobrecompensacion
narcisista a la que necesariamente le sigue lastiaguSi bien el objetivo es conquistar,
a estos hombres les causa indignacion una mujetoguee sus intenciones muy en serio
mientras que, en realidad, estan agradecidos dsgjlos exima de la obligacion de dar
pruebas de masculinidad. Estos sentimientos coctogis que provocan angustia es un
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comportamiento neurético compensado por el homigeciendo dominio sobre la
mujer, sometiéndola a su poder, desprestigianddtanyinandola.

Encontramos multiples ejemplos de lo antedicho &n ttes obras analizadas.
Veamos:

En la picara Justina, la razén del gusto de lagmsijpor el baile se atribuye a la
dificultad de las mujeres para obedecer al homargue les daria la ilusion de libertad.
“...sea cosa tan natural como obligatoria que etlite a sea sefior natural de su mujer,
pero que el hombre tenga rendida a la mujer, aufajyese, eso no es natural, sino
contra su humana naturaleza, porque es captividaelna, maldicion y castigo!...”
(LOPEZ DE UBEDA, 1977, pag. 249)

El poder del marido sobre su mujer es tenido pevitable, “natural” desde el punto
de vista masculino:

“...como sea natural el aborrecimiento desta semhite forzosa y contraria a la na-
turaleza...” (LOPEZ DE UBEDA, 1977, pag. 249)

Pero el sometimiento al marido es resistido pomagres como Justina:

“...n0 hay cosa que mas huyamos ni que mas nos gumee| estar atenidas contra
nuestra voluntad a la de nuestros maridos, y genende a la obediencia de cualquier
hombre.” (LOPEZ DE UBEDA, 1977, pag. 249)

Aunque la resistencia que se opone es recurrimalusion, un remedo de libertad: el
baile. (LOPEZ DE UBEDA, 1977, pag. 250)

“De aqui viene gque el deseo de vernos libres gestalidad nos pone alas en los pies.”
(LOPEZ DE UBEDA, 1977, pag. 250)

En laPicara Corajese presenta a la mujer como propiedad de su marido
“... convenceria a los suyos de que mis cosas ryoyéramos en realidad un botin, sino
gue a la sazon le perteneciamos mediante el matiomio(GRIMMELSHAUSEN,
1992, pag. 99) Aqui es importante para el compaderdCoraje que la gente de su
entorno lo vean como el “duefio” de la picara. Hitenta huir de esta condiciéon a
través de su contrato con Springinsfeld. De unonodtro, Coraje ve la necesidad de
pertenecer a un hombre, o al menos de fingir estdicion, para lograr respeto.

En Eva Luna Allende presenta al Coronel Rodriguez como remtesite del
narcisismo masculino interesado en demostrar fidsg dominante, cuando le dice a la
protagonista:

“— Preparese, Eva, porque no la voy a dejar en pda lyjpe me acepte - sonrid él.”
(ALLENDE, 1987,pag. 232)
Aqui, Eva Luna es un trofeo a ganar, un desavdienaer.

Consecuencias del Complejo de Edipo para la mujer

La resolucion del Complejo de Edipo generalmenteerifen el hombre y en la
mujer. Mientras el nifio renuncia a la madre comgtobsexual debido a la angustia de
castracion, el papel masculino es afirmado en elrd#kaulterior, y, ain mas, es
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acentuado en la reaccidon hacia la angustia deac&®tr Pero, en el caso de las nifias
“...no soblo renuncian al padre como objeto de asexual, sino que simultaneamente
rechazan por completo su papel femenioPor lo tanto, la angustia genital femenina
tiene la huella de los sentimientos de culpa igual guesvarones. El beneficio de vivir
un papel masculino ficticio es el deseo de evitar laizagEbn de fantasias y deseos
libidinales respecto del padre. El deseo de ser homjarda a la represion de los deseos
femeninos o a la resistencia para impedir que saifidsten. Esta es una explicacion
alternativa de las razones que pudieran tener laargsicpara desempefiar roles
masculinos. Claro que, no es la que expresan losesueidos.

Durante el rapto de Justina, otra vez, las acciongsles contra una mujer por parte
del grupo de hombres son algo “natural” o que potifesiderarse normal porque el rapto
es culpa de Justina. Es una actitud machista, la mgdayar a la victima como culpable
de un ataque sexual, como provocadora del mismousinel el aprovechamiento puede
significar que como Justina, en tanto hija de posagdeensa de una familia no muy buena
estaba expuesta a peligros a los que una “nifia dealfaemlia” no loestaria. Luego,
durante el rapto, Justina estd mas preocupada porgsahdar su reputacion que su
integridad fisica y moral. Al final, la picara recurrdéaafuerza, atributo masculino, para
poner a raya a sus raptores y vengarse de ellosjdauas lleva al pueblo y los roba. El
autor remarca con este episodio que la mujer, elguea situacion, constituye un peligro
para el otro sexo.

Vemos que a Von Grimmelhausen se le ocurre queitarazon de Libuschka para
disfrazarse de soldado es salvaguardar su virginidd@nko es varon por necesidad.
Todos sus buenos atributos son una “farsa”’. Jaskmmesideradtinteligente” por haber
aprendido aleméan con gran facilidad, pero resulta yu hablaba aleméan y fingia lo
contrario. Era “buen servidor” porque adulaba, eikgente, engafaba... Todas
cualidades apreciables en una mujer. Ademas,asargu sefior por amor, no por tener
como meta el éxito. Janko se gand el nombre de €grarias a su desesperacion por
mantener su engafo y a sus calidades de soldadguada verdad era que la virginidad
era un peso para la joven y urdié entonces unaantreta para seducir a su capitan y
ponerlo de su parte. Todo ello, aumenta la peligeuside esta mujer para los hombres
con quienes se va encontrando en la vida.

En la obra de Allende, podemos encontrar un ejerdplangustia genital femenina.
Incrédula ante el deseo de Melecio de convertirddiari, Eva reflexiona:

“Tantas veces me habian dicho que era una desgnacir mujer, que tuve alguna
dificultad en comprender el esfuerzo de Melecio pmvertirse en una.l/ALLENDE,
1987,pags. 199-200)

Ademas, erEva Luna la joven, a pesar de haber realizado sus fantasiigscas,
tener sexo con su “padre”, pero en realidad intimasah una figura paterna que no es su
padre bioldgico, asi que, técnicamente, no es iocsesfre enormemente. Recordemos el
inmenso gozo acompafiado por el inmenso dolor gpeooca a Eva Luna su relacion
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con Riad Halabi, la figura paterna que se conviertecompafero sexual, al que debe
renunciar también para salvaguardar su reputacier. mujer causa mas padecimientos
gue dicha.

La mujer puede protegerse contra los deseos lidetin@specto del padre con una
ficcion de masculinidad que permite a la nifia escaeampapel femenino, cargado de
sentimientos de culpa y angustia. El autor de @orajesta transformacion de la picara
en hombre como una ventaja que ella no quiere albanddin embargo, Horney opina
gue desempeiar el rol del varon produce siempre emuj@r “un sentimiento de
inferioridad, porque la nifia comienza a evaluarse@s de normas y valores que son
ajenos a su naturaleza biologica especifica y drentos cuales no puede menos que
sentirse inadecuadd.” Mientras que Von Grimmelshausen muestra a Libuschisg
orgullosa de sus destrezas como soldado. Me pregyeualquier mujer estaria tan
orgullosa al recibir aprobacion por exhibir cualidadessculinas?

Conclusiones

Llama poderosamente la atencidén que las palabras “statli “machismo” no estén
en los diccionarios castellanos comunes utilizados en ddaeisiad primaria, pero si esta la
palabra “feminista” que se define como la postura queausconocer a la mujer los
mismos derechos que al hombre, en consecuencia, ¢ nmuposee los mismos derechos
gue el hombre en acto. Ademas, la palabra “machoinémimo de “fuerte, vigoroso,
robusto, valiente” mientras que es anténimo de “débil”, &eitii ... Solo encontraremos
en estos diccionarios la palabra “chauvinismo” como galizigar “patriotero”.

El varén alivia el malestar de la cicatriz nardesia través de |propension a rebajar
el objeto de amor. Dice Horney: “De la prostitutdeola mujer facil el hombre no teme
rechazos ni exigencias en la esfera sexual, éticgetectual; puede sentirse entonces
superior.”” Esto lleva al método basico y nefasto utilizado Ipsrhombres para superar
su sentimiento de inferioridad: disminuir la dignidael la mujer. Esto trae desastrosas
consecuencias culturales para la mujer. Como sesté&eautora: “El concepto de que la
mujer es un ser infantil y emocional, y como tal incamiz responsabilidad e
independencia es resultado de la tendencia mascalireajar. * En los tres textos
analizados encontramos pruebas de que la “vivezahteligencia para engafar y
conseguir lo que uno quiere, la fuerza en la luckadeseo de independencia econémica
estan presentes en las protagonistas femeninas,elas son picaras, no son mujeres
dignas de considerarse “decentes”. La autorav@eliina no rebaja a la protagonista
pero permite percibir que algunos personajes massulim hacen. Lo contrario sucede
con los autores de las otras dos novelas picareggasa la vez que parecen admirar por
momentos a sus picaras, ayudan también a denigsas @rotagonistas, haciendo que
ellas mismas reconozcan su “mala fama” y las deavasit que sufren como
consecuencias de sus engafios y trampas. Jusfioeje estan conscientes del dafio que
causan a los hombres, segun los autores.
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Citas.

Karen HORNEY (1968)Psicologia FemeninaPag. 158.

" Ibidem. Pag. 158.
" Ibidem. Pag. 165.
" Ibidem. Pag. 165.
" Ibidem. Pag. 71.

" Ibidem. Pag. 74.

" Ibidem. Pag. 170.
" Ibidem. Pag. 170.
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