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CONICET.
1 Introduccion.

Esta comunicacion tiene por objeto describir y analizar el fendmeno del
insomnio, tematizado y privilegiado en la fenomenologia de Emmanuel Levinas como
via de aproximacion al acontecimiento del ser puro. Intentaremos mostrar que, desde la
perspectiva de este autor, la ejecucion del ser constituye un evento anénimo, impersonal
y, especialmente, despersonalizador. El objetivo central del presente desarrollo es
sefialar la significacion temporal que el propuesto marco teorico le asigna al ser, a saber,
de eternidad y, en estrecha conexion con lo anterior, establecer el vinculo
fenomenoldgico entre la vivencia de despersonalizacion de la conciencia en la noche del

insomnio Yy su articulacién de la eternidad del ser.

2 Insomnio y eternidad.
El insomnio es la disposicion afectiva que, en De la existencia al existente, Se

presta al ejercicio hermenéutico de Levinas para precisar las cualidades representativas

»l 2

y singulares del “existir puro”~ o —lo que es lo mismo- de la “accion andnima del ser”-.

El insomnio indica literalmente una imposibilidad de dormir y, correlativamente, una

"3 En esta vela

adherencia a lo que nuestro autor llama la “vigilancia anonima
compelida, los ojos permanecen abiertos sin que nuestra atencién apunte a objeto
alguno, y con la disipacion de los objetos sobreviene, ademas, la disipacion del sujeto
como “personaje” de la accion de velar. Es que en el insomnio, advierte Levinas, no soy
yo el que vela, “yo soy méas bien el objeto que el sujeto de un pensamiento anénimo™.
Es una vigilia sin autor, como una accion impersonal que no cristaliza en ningin ente y
que se resuelve como una indeterminacion radical, andloga a un espacio carente de
perspectivas, puesto que la Unica posibilidad de perspectiva la introduce una conciencia

que, en el seno del insomnio, se encuentra revocada.
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Con el propdsito de evitar una lectura heideggeriana de la nocién de ser que
emplea, Levinas distingue el sentido de dacion o donacion gratuita del ser mentado en el
“es gibt” heideggeriano del sentido que €l le atribuye a la expresion de il y a (hay) con
la que denota la produccién anénima e impersonal del ser puro en la que “no hay ni

alegria ni abundancia™

tratdndose, por el contrario, de una impersonalidad que absorbe
la conciencia y la despersonaliza. En este articulo, traemos como objeto de indagacion
el mencionado fendmeno de despersonalizacion de la conciencia, experimentado en la
vigilia insomne, y su relacion con la construccion fenomenoldgica levinasiana de la idea
de eternidad.

El caracter més importante del i/ y a es el de su indeterminacion, es decir la
carencia absoluta de perspectivas y el modo en que esta indeterminacion se cumple en
relacion con la subjetividad. Las figuras de la noche y de la neutralidad inhumana
aluden a dos de los sentidos esenciales del i/ y a; dichas figuras y su interrelacion
podran ser asidas con mayor claridad a través de una descripcion y analisis mas
detenido del caracter temporal del i/ y a en cuanto eternidad.

Levinas utiliza la figura de la “noche”, opuesta a la iluminacion de la conciencia,
para designar la presencia sin luz de un trasfondo de existencia que ejerce su hegemonia
sobre las determinaciones objetivas y subjetivas. Esa noche, que surge como una
infalibilidad, es la desnudez de la presencia que no es ni un ser ni el funcionamiento de
la conciencia, sino “el hecho universal del i/ y a, que abarca todas las cosas y la
conciencia™™.

Cabe comprender el abrazo del i/ y @« como un sofocamiento, pues ese say no es
un haber como posesion gratuita de ser o de existencia; por el contrario, afecta como
una opresion u obligacion a ser: la existencia acarrea un peso, por eso, en el fondo, “uno
no es, uno se es™’. La opresion del i/ y a se traduce en la prerrogativa inevitable: hay que
ser, es decir que el existente estd irremisiblemente atado a o empefiado en mantenerse
en el ser mediante el esfuerzo que conlleva el acto primigenio de asumir la existencia.
Existir como un ente particular, como un yo, implica ya actividad. El i/ y a, entonces, se
cumple (para los hombres) como una sumision u obediencia al deber de actuar: de
asumir la existencia incluso a nuestro pesar, como sucede en el caso del insomnio,

estado en el que la conciencia queda adherida a la desnudez de la presencia
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inextinguible sin dejar margen al sujeto para que surja como el autor o duefio de una
obra a través de la cual afirme su propia identidad. EI insomnio, interpreta Levinas, nos
ahoga en esta noche y nos despersonaliza, pues de él “se participa, se quiera 0 no, sin
haber tomado la iniciativa, anénimamente™®.? Tampoco se distingue en el insomnio una
interioridad de una exterioridad, ya que su forma de perpetuarse reside en un “un
rehusarse a asumir toda forma personal”’®. La negacion de la forma personal que afecta
a la propia conciencia a través del insomnio tiene la estructura de la participacion.
Ciertamente, la participacion en el 7/ y a implica una adherencia a la monotonia del
existir, de cuya persistencia la conciencia es parte. En las proximas secciones,
intentaremos dar cuenta del significado que Levinas recupera para la idea de
participacion y la funcionalidad de este concepto para la descripcion fenomenologica de

la efectuacion de la eternidad del il y a.

3 La consecuencia fenomenoldgico-metodoldgica del caracter impersonal de
la conciencia insomne.

Emmanuel Levinas observa que el insomnio comporta una “situacion limite™.
La idea de situacion limite asume dos significaciones: una, de caracter metodoldgico, en
tanto implica un desbordamiento de las exigencias del método fenomenoldgico; otra, de
caracter existencial, en la medida en que remite a la experiencia de disipacién de la
subjetividad y a la participacion de la conciencia de una vigilancia impersonal.

La dimension metodoldgica de la “situacion limite” del insomnio se traduce en
una puesta en cuestion de los alcances de la fenomenologia descriptiva, en la medida en

"12 En otros términos, el

que éste “sobrepasa el fendbmeno que supone ya un yo
insomnio, que desde la perspectiva levinasiana significa la extincion del sujeto,
representa un fenémeno que en el momento mismo de su ejecucion se exceptia del
campo de experiencias propio de la fenomenologia. Incluso, cuando Levinas se refiere
al insomnio en términos de experiencia lo hace con reparos conceptuales, debido a que

el término experiencia remite, al menos en principio, a una conciencia que conserva su
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capacidad de atencion, bajo la modalidad de la recepcidn, hacia sus objetos y, en este
sentido, la experiencia siempre es el estado de una conciencia subjetiva que la ordena y
dirige. En la medida en que en el insomnio la conciencia pierde su condicion de sujeto y
se transforma en una vigilancia andnima, no se puede hablar, en rigor, de experiencia
del insomnio, sino en términos analégicos. En este aspecto, la distincion terminolégica
del autor entre vigilancia y atencion, resulta esclarecedora: “La atencidon supone la
libertad del yo que la dirige; la vigilancia del insomnio que mantiene abiertos nuestros
0jos no tiene sujeto”™.

Metodoldgicamente, la fenomenologia descriptiva exige una reduccién al
dominio trascendental del yo pienso, como campo de exploracion propio para dilucidar
las sintesis noético-noematicas constituyentes de las distintas identidades objetivas
capaces de comportar hilos conductores que permitan describir la esencia de las
distintos tipos de actos intencionales. En consecuencia, la fenomenologia reclama como
punto de iniciacion de su actividad descriptivo-aclarativa una circunscripcion al ego
trascendental.

Observa Levinas que, mientras que la fenomenologia descriptiva “pone en

14 v apunta a explicitar el modo en el que éstos son condicién de

escena personajes
posibilidad de todo ejercicio de objetivacion y significacion posibles, el il y a —al que se
tiene acceso mediante el insomnio- implica una disipacion de los personajes y, por €so,
se erige en el “indice de un método donde se invita al pensamiento a ir mas alla de la
intuicion™®. El fenémeno del insomnio, que ahoga y abate la unicidad de la conciencia,
se produce justamente como una refraccion al pensamiento intuitivo. El propio evento
de ocaso de la conciencia subjetiva, a instancias de la participacion del insomnio, no se
presta a la reflexion ni a la intuicion, por tanto, representa un acontecimiento
inconmensurable con la estructura de la representacidn. Si podemos tener conciencia de
él y hablar sobre €l es, indudablemente, no por tenerlo presente (“en carne y huesos™)
como correlato de nuestra atencion, sino porque “la situacion limite de la vigilancia
impersonal se refleja en el reflujo de una conciencia que la abandona™*®.

La significacion metodologica de la situacion limite se sustenta, en verdad, en la
significacion existencial. Levinas describe el insomnio como la participacion en el

acontecimiento impersonal del existir puro. Es necesario dilucidar, ante todo, a qué se

B EE, p. 89.
Y EE, p. 110.
B EE, p. 112.
16 Ibid.



refiere el autor con el concepto de participacion, no obstante nos permitimos anticipar
que, a traves de ésta, la conciencia pierde su caracter personal o subjetivo, en tanto su
ejercicio no se produce con arreglo a un yo con voluntad autébnoma y dominio de su
atencion. En la vela del insomnio, la conciencia asume la forma de una adherencia 0
encadenamiento al ser puro, opuesta a la distancia que exige la relacion sujeto-objeto.
Por esto, la conciencia no es agente de la vela sino que se convierte en “una parte de la

Velanl?

y en lugar de constituir la libertad que dirige la actividad, ella se transforma en
el objeto del pensamiento an6nimo. En este sentido, la situacion limite del insomnio
indica el desgarro [déchirure] de la conciencia.™®

La figura de una conciencia desgarrada [déchirée] alude al ya mencionado
suceso de despersonalizacion que cabe ser comprendido como la carencia de una
conciencia personal; distinguiéndose ésta por la presencia de una “atencion que se dirige

a los objetos™*

y que focaliza sobre los mismos en virtud de una motivacion fundada en
la libertad de un yo.

El fenémeno del insomnio es la extincién de una conciencia subjetiva® puesto
que en €l se produce una vigilia involuntaria, vale decir, una tension y obligacion de la
conciencia a mantenerse alerta sin orientar, no obstante, el sentido y la finalidad de la
propia mirada. La vigilia compelida “mantiene nuestros ojos abiertos”; 0jos y mirada
gue no se sustentan, por tanto, en subjetividad ninguna.

En el siguiente paragrafo, intentaremos concentrarnos en el llamado sentido
“existencial” de la situacion limite del insomnio, que exige poner en relacion la
ejecucion temporal del il y a y su influjo sobre el sujeto a través del efecto de

despersonalizacion.

4. La despersonalizacion de la conciencia como forma de participacion y
produccidn de la eternidad del il y a.

Para comprender el sentido temporal del i/ y a, es necesario distinguir
conceptualmente en qué consiste su modo de ejecucion en cuanto eternidad y la forma
concreta en que la conciencia la padece. En este sentido, un concepto central para
describir la esencia de la eternidad es el de indeterminacion. La idea de indeterminacion

precisa la naturaleza de un acontecimiento anénimo, y no porque se desconozca al autor
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de la accion, sino porque dicha accion es a la vez una resistencia a tomar una forma
personal. Consecuentemente, la expresion ser en general describe con total exactitud la
efectuacion del ser, si se entiende la generalidad de la subsistencia del ser como la
efectiva accion de rehusarse a adquirir una dimension personal. En este punto, Levinas
es muy claro al advertir que el i/ y a es el ser en general porque no hace posible una
distincion entre una dimension de interioridad y otra de exterioridad. La imposibilidad
de establecer un plano de inmanencia equivale al impedimento de generar una
conciencia subjetiva.

Como mencionamos antes, Levinas establece una analogia entre la noche y el il
y a. La noche del il y a entrafia una plenitud que Levinas llama “plenitud de vacio™. El
sentido de esta plenitud enfatiza la indeterminacion radical de lo nocturno. El vacio es
pleno en tanto transcurre como imposibilidad absoluta de establecer una determinacién
Ontica capaz de interrumpir el decurso impersonal de la existencia. Lo indeterminable
de la noche cancela la posibilidad de que por la noche misma se produzca el
acontecimiento de una interioridad capaz de poner entre paréntesis, al menos por unos
instantes, la consumacion impersonal de la existencia.

Debido a la ausencia de un acontecimiento que interrumpa la gesta anonima del
ser, es posible describir al i/ y a como una continuidad” desprovista de diferencias
internas. La privacion de diferencias no reductibles a la duracion monotona del il y a
comporta la exclusién de relaciones y perspectivas internas, puesto que “los puntos del
espacio nocturno no se refieren uno a otros, como en el espacio iluminado; no hay
perspectiva, €sos puntos no estan situados. Es un hormigueo de puntos”?. La completa
ausencia de perspectivas exhibe el  “caracter desértico”* del ser como una
inhumanidad.”®

El ser puro o la existencia vacia de entes es desértico en la medida en que carece
de perspectivas, y, a su vez, la carencia de perspectivas remite a una ausencia de
conciencias personales que introduzcan una posicion especifica y distinta de lo real (o
de la realidad). La “inhumana neutralidad”?® de la noche del i/ y a tiene, entonces, un
sentido temporal y otro ético que se entrelazan. La significacién temporal de la
neutralidad reside en que ésta se sostiene sobre una imposibilidad de establecer una

2L EE, p. 78.
22 EE, p. 79.
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distincion esencial entre un instante y otro del transcurrir anénimo de la existencia.
Todos los momentos en los que se perpetta la existencia conservan una estructura
homogénea impidiendo que se destaquen entre si diferencias sustanciales. En este
sentido, la eternidad se asemeja mas a un presente que se estira sin solucion de
continuidad, que a una articulacion de instantes discontinuados. Como sefiala Garrido-
Maturano:

...el tiempo del ser sin ente, del ser que se mantiene al margen de la

conciencia subjetiva, que identifica al ente como tal ente, es una

duracion mono-tona, un transcurso homogéneo dentro del cual no se

pueden distinguir cualitativamente los instantes ni diferenciar distintas

dimensiones temporales. Levinas denomina a esta duracion siempre

presente, en la que no se reconoce ninguna conciencia que identifique

lo que en ella dura y que, en ultima instancia, se deja reducir al tiempo
puro de la fisica, eternidad®’.

En la obra de Emmanuel Levinas, el instante, como concepto operatorio, despeja
los caracteres formales y recibe una significacion material, pues designa la articulacion
de un acontecimiento concreto que introduce una novedad y una interrupcion del pasar
monotono de la eternidad del i/ y a. De este modo, la estructura del instante describe el
advenimiento de un suceso inédito por el cual se manifiesta una diferencia irreducible al
haber previo y abandona la significacion marginal que tanto la fisica como la filosofia le
habrian atribuido en tanto fraccion mindscula o abstracta del tiempo cronolégico.

De la existencia al existente reconoce en el nacimiento de la subjetividad la
configuracidn del instante, puesto que en él viene a la existencia un existente que asume
dicha existencia imprimiéndole un sentido especifico y una perspectiva, quebrando de
este modo la monotonia del existir puro. La capacidad de comportar una perspectiva,
esto es, una atencién especifica sobre la realidad, y de discontinuar la gesta andnima y
mondtona de la existencia reside en la disposicion de una conciencia personal. El no
advenimiento de una conciencia personal —la kipostasis- explica parcialmente, por tanto,
el sentido del carcter inhumano de la neutralidad, la que es posible, a su vez, en la
medida en que no acaece dimension subjetiva ninguna que tuerza el transcurrir
monotono del existir en una existencia por y para un sujeto.

Hemos sefialado, ademas, que la expresion levinasiana inhumana neutralidad

reviste un sentido ético. A la temporalidad del i/ y a le corresponde una in-diferencia

2" A. Garrido-Maturano, “Génesis y evolucion de la nocién de tiempo en la fenomenologia de Emmanuel
Levinas” en: Enfoques, Vol 14. nro. 001, 2002. p. 60.



esencial a los fendbmenos que lleven consigo la manifestacion de lo diverso, razén por la
que no existe posibilidad ninguna de que en la eternidad y por efecto de la eternidad
misma se produzca la materialidad del instante. Pues, como ya advertimos, el il y a se
produce como un rehusarse a tomar forma personal. En el prefacio a la segunda edicién
(1978) de De la existencia..., Levinas observa que la des-neutralizacion del il y a sélo
puede provenir de lo que ¢l llama Zipdstasis, que es la sustantivacion de la conciencia o
el nacimiento de la subjetividad, destacando, ademas, que el elemento animador de tal
acontecimiento es la relacion con el otro. Ciertamente, la relacion con el otro introduce
un instante de diferencia absoluta que estructura mediante su manifestacion una
disimetria de caracter ético capaz de detener el brote incesante de instantes
homogéneos:

...mi relacion con respecto al préjimo no es nunca la reciproca de la
que va de él a mi, pues nunca estoy libre en relacion con el otro. La
relacion es irreversible. He ahi una des-neutralizacion del ser que deja
al fin entrever la significacion ética de la palabra bien.

A diferencia de la conciencia personal que se produce en la hipostasis, Levinas
subraya que la esencia impersonal®® de la conciencia en el estado de vigilia insomne
entrafia una experiencia de anonimato. La interpretacion de la conciencia insomne como
experiencia de anonimato estriba en el desvanecimiento de la regién de la inmanencia y,
por ende de la de trascendencia o exterioridad; puesto que, en el insomnio “no hay ya
afuera ni adentro™®. La vela, en cuanto “acontecimiento impersonal del i/ y a”** designa
la participacion de la conciencia en el desvelo que se cumple como exposicion al ser.
Esta exposicion puede comprenderse como la participacion en un ejercicio por el cual se
producen representaciones que no tienen sustento, no obstante, en una conciencia
personal. Desde esta perspectiva, Levinas escribe: “en esta vela anonima donde estoy
enteramente expuesto al ser, todos los pensamientos que llenan mi insomnio estan
suspendidos de nada. Carecen de soporte™.

En el devenir de la obra filosofica de Levinas, el soporte dltimo de los
pensamientos y de la inteligibilidad es una subjetividad cuya unicidad es ética; esto es,
una subjetividad que obtiene su unicidad de la relacion interpersonal. El caracter de

“tnico” del sujeto proviene de encontrarse arrojado en una responsabilidad no elegida

2 EE, pAT.
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por el otro hombre quien le hace frente en la relacion de proximidad. Aquella
responsabilidad instituye la unicidad del ipse porque sitla a éste como sujeto
insustituible para responder por el otro quien por su propia manifestacion sensible
comporta una conminacion al cuidado de su existencia mortal.*®

La conciencia insomne, despersonalizada, si aun se mantiene como
funcionamiento anonimo, productor de pensamientos, no puede sin embargo operar
como el soporte — la autora y la duefia - de ellos. Esto es asi, porque una conciencia
autora y capaz de soportar —en el sentido de operar como genuino sustentaculo-
pensamientos es una conciencia configurada como unicidad ética y no una conciencia
impersonal, fundamento ultimo que moviliza la necesidad de un lenguaje comun desde
el cual establecer, ademas de conocimientos objetivos, un horizonte de categorias que
permitan edificar una justicia objetiva, un pie de igualdad.

En el afio 1961, en Totalidad e infiito Levinas registraba este fendmeno de
participacion en el ser y pérdida de la entidad humana del siguiente modo:

El yo identificado con la razébn —como poder de tematizacion y de
objetivacion- pierde su ipseidad misma. Representarse es vaciarse de su
sustancia subjetiva e insensibilizar el gozo. Imaginando esta anestesia sin
limites, Spinoza hace desvanecer la separacion®*.

En De otro modo que ser o mas alla de la esencia (1974), el autor vuelve sobre
el problema de “El sujeto absorbido por el ser”®*, describiendo esta absorcién como un
modo de funcionamiento de la conciencia de acuerdo con el cual la subjetividad queda
sumergida en la ejecucion anénima del ser. Retomamos aqui este planteo con fines
aclaratorios puesto que, si bien constituye una obra tardia respecto de los trabajos de
juventud en los que Levinas se refiere al insomnio y a la eternidad del i/ y a, permite sin
embargo comprender el sentido ético que distingue una conciencia personal
(responsable) de una conciencia impersonal, como la que se produce en el insomnio.

En De otro modo que ser... Levinas advierte que “el aparecer del ser pertenece
a su mismo movimiento de ser”*®; es decir, que la fenomenalidad es un elemento
esencial del ser. En este sentido, el autor sefiala que una subjetividad cuya significacion

se reduce a la funcion de hacer inteligible el ser — de identificarse como el horizonte de

33 Emmanuel Levinas, Totalidad e Infinito. Ensayo sobre la exterioridad, Salamanca, Sigueme, 2002, p.
223. (Sigla: T1).
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manifestacion del ser-, es incapaz de “proyectar siquiera la silueta de su espesor™’. De

este modo, “la subjetividad del sujeto consiste en borrarse ante el ser*®

, para cefiirse a
mero escenario donde se producen los estiramientos y sintesis temporales de la esencia.
Ciertamente, la conciencia permite la visibilidad del ser del ente a traves de la reunién
de las distintas fases temporales de las vivencias de los objetos en un concepto,
“sinopsis donde el ser brilla en todo su esplendor”®. En estas consideraciones del
periodo de madurez de Levinas, resuenan las expresiones del joven Levinas acerca de la
despersonalizacion de la conciencia en el insomnio, estado en el que la conciencia es
nada mas que “parte de la vela” y no su sujeto. Asi, leemos, por caso, que “por el papel
que le incumbe en la manifestacion del ser, el sujeto forma parte del movimiento
desarrollado por el ser. Desde ese momento, el sujeto también se manifiesta en tanto
que participe en el acontecimiento del ser”*.

En este texto de madurez, la cuestion de la absorcién del sujeto por el ser, en la
ejecucion de la esencia, se emplaza, claro esta, en el abordaje de un tema mucho mayor
que es el de la excepcion de la responsabilidad anarquica, instituyente de la unicidad del
yo, respecto del régimen ontolégico. En este marco, la discriminacién entre una
subjetividad cuya significacion es simplificada a escenario y derrotero de la
fenomenalizacion del ser, y otra, que recoge su sentido (y unicidad) de una
responsabilidad ética, nos permite comprender mejor la nocién de “conciencia
impersonal” participante de una vigilia en la que, aun funcionando, ya no es sujeto
ninguno. Esto es asi, entendemos, en la medida en que Levinas insiste en que vista y
asumida la subjetividad s6lo desde su tarea de develar, no es ella ni mas ni menos que
un momento del ser. Y, por tanto, “en tanto que otro respecto del ser verdadero, en tanto

que diferente del ser que se muestra, la subjetividad no es nada™*; ella es en la medida

en que desaparece “al disolverse en esta inteligibilidad de las estructuras™*.

Analizando los parédgrafos de De la existencia... relativos al insomnio, con las
lentes de De otro modo que ser-..., la nocion de una conciencia participante de la vela no
niega, entonces, el ejercicio de la representacion, sino la existencia de un autor

responsable, y por tanto sujeto, de tales pensamientos; pues, como escribe Levinas,

3" DMS, p. 207.
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“puede hablarse de noches en pleno dia. Los objetos iluminados pueden aparecernos
como a través de sus creplsculos™®,

En la vela del insomnio, la accion de velar no pertenece a la conciencia
particular, personal, sino a la noche misma. Hundida en la noche y confundida con ella,
la conciencia se desenvuelve asi como un eco de “verdades eternas™; esto es,
pensamientos que no registran su comienzo en el presente de una conciencia particular,
ni su fin en ella. Verdades que, por su imposibilidad de datacion y perecimiento por
obra de un sujeto, ejecutan el automatismo y la eternidad del existir puro. En este
sentido, Levinas advierte:

...la conciencia es precisamente el hecho de que la afirmacion impersonal
e ininterrumpida de ‘verdades eternas’ puede convertirse simplemente en
un pensamiento, es decir, que puede, a pesar de su eternidad sin suefio,
comenzar o acabar en una cabeza, encenderse o apagarse®.

En La realité et son ombre se vuelve sobre el concepto de participacion aunque en
esa ocasion vinculada a la experiencia estética. En ese contexto, el autor insiste sobre la
imposibilidad de aplicar las categorias de la conciencia pero también las del
inconsciente para describir el modo en que se lleva a cabo la sumisién al il y a. La
imposibilidad de aplicar las categorias de la conciencia se debe a que “el yo se ha
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despojado aqui de su iniciativa de asuncion, de su poder Pero, la figura del

inconsciente tampoco es acorde a la experiencia que se quiere delimitar, puesto que en
la absorcion sensible del yo en la obra, producida por el gozo estético, las funciones
cognitivas del sujeto continGan presentes, aunque excluidas dado que no se trata de
conceptualizar ni objetivar nada de la obra de arte, sino en ser pasivamente “inspirados”
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0 “poseidos™’ por la imagen. En consecuencia, la participacion no guarda la estructura

del inconsciente “puesto que toda la situacion y todas sus articulaciones, en una oscura

"8 La realité...insiste, a través del siguiente parrafo, en la

claridad, estdn presentes
revocacion de la revocacion de la libertad inseparable de la participacion (estética):

El automatismo particular de la marcha o de la danza al son de la
musica es un modo de ser donde nada es inconsciente, sino donde la

® EE, p. 80.

“ EE, p. 118.

*® EE, p. 118.

*® Emmanuel Levinas, “La realité et son ombre” en: Emmanuel Levinas, Les imprévus de [’histoire,
Madrid, Fata Morgana, 1994, p. 128, (Sigla: RO).

T Cf. RO, p. 128.

“8 Ibid.



conciencia, paralizada en su libertad, juega, completamente absorbida
en este juego®.

La situacion limite del insomnio reside entonces en la consumacion de un modo
de conciencia impersonal y carente de interioridad. Modo de conciencia que se
distingue como participacion, en este caso de la vigilia, y que no es solamente una
forma de nombrar el caracter incesante de la produccion anénima del ser, sino también
el terreno fenomenoldgico que nos permitird describir el modo en el que dicha
produccion concierne al sujeto y a partir de este concernimiento asume los sentidos que
la determinan como eternidad. A través de la participacion en el ser, la conciencia se
hunde y confunde en el anonimato de la realizacién impersonal del existir puro. El
insomnio constituye, por esto, el abatimiento de la conciencia subjetiva.

El horror del il y a no apacigua la conciencia en el inconsciente, sino que, por el
contrario, la arroja a una vigilancia andénima, a *“una participacion en el sentido que
Lévy-Bruhl da a este término™°; vale aclarar, una “participacién mistica”, en la que “la
identidad de los géneros se pierde” y donde “la existencia... pierde ese caracter privado,

retorna a un fondo indistinto. (...) Reconocemos en ella al il y ™.

5 Emocidn y participacion. Levinas lector de Lévy-Bruhl.

Levinas recupera las investigaciones socioldgicas y psicolégicas de Lévy-Bruhl
sobre la mentalidad primitiva para relevar especialmente el concepto de participacion.
En términos fenomenoldgicos, la participacion consiste en la vivencia de una forma
emocional que afecta a la subjetividad en tanto unicidad personal. La emocién propia de
la participacion posee tres rasgos centrales: (1) que la emocion es independiente
respecto de la estructura de la representacion, comportando, por tanto, una experiencia
de una indole extrafia a los modos en que ésta habia sido comprendida en la filosofia
antigua y moderna; (2) que la vida emocional implica una apertura al mundo y una
organizacién primaria de éste instituyendo relaciones a las que sélo se puede acceder a
través de la afectividad, permaneciendo clausuradas al pensamiento l6gico; por ultimo,
(3) que, al contrario de cdmo sucede en la emocion, la idea de participacion implica que

el pensamiento conceptual o representacionista no posee autonomia respecto de la vida

* RO, pp. 128-129.
0 EE, p. 98.
L EE. P. 99.



emocional, de modo que la experiencia pre-ldgica (o, tal vez, mejor: a-ldgica) atraviesa
y condiciona en todo momento el pensamiento ldgico.

En relacién con el primero de los rasgos indicados de la emocion en tanto
participacion, aquella conlleva, para Levinas, una explosion de las categorias filosoficas
de experiencia y de afectividad. La disrupcion con la tradicién filoséfica reside en el
abandono de la idea de que “todo hecho psicologico es representacion o estd fundado en

una representacion”>?

y que las emociones y los sentimientos, en tanto estados
psicoldgicos, se sustentan en representaciones. La emocion de la participacion tiene un
desarrollo autbnomo, totalmente absuelto de “las categorias que, de Aristdteles a Kant -
y a pesar de los matices- pretendian condicionar la experiencia”®. En tal sentido,
Levinas encuentra en las investigaciones etnograficas de Lévy-Bruhl la descripcion de
una experiencia (emocional) que cuestiona las representaciones (categorias),
pretendidas condicién de posibilidad para la experiencia. En esta direccion, la
participacion —a través de la vida afectiva- es independiente y prescinde de las
condiciones de todo objeto posible; pues, como se vera, no se trata en principio ni
fundamentalmente de la experiencia de un objeto sino de una fuerza, potencia 0 clima.

Las implicancias que extrae Levinas de esta transformacion conceptual son Utiles
para nuestra tarea de comprension de la participacion insomne en la eternidad del i/ y a,
ya que subraya que el ser se produce, en la emocion, no como una tranquila
subsistencia, sino como la imposicion de una atmdsfera en la que se cumple la entrada
del hombre en la existencia y su sostenimiento en ella. El sentimiento es, entonces, el
acontecimiento de la institucion de y de adherencia a un “campo de fuerzas donde la
existencia humana se alcanza, donde ella esta comprometida, de la cual, podriamos
decir en términos de Lévy-Bruhl, ella participa™*.

El siguiente aspecto que caracteriza la participacion en la emocién o afectividad
es que ella realiza una apertura del mundo articulandolo como un entramado de
relaciones que admite como Unica via de acceso la emocion, excluyente de la
posibilidad de inteleccién o traduccion de tales relaciones en términos logicos. En este
caso, la emocién es considerada el fundamento originario del cosmos y precede al resto

de las relaciones intersubjetivas, de conocimiento, practicas, etc.

>2 Emmanuel Levinas, “Lévy Bruhl et la philosophie contemporaine” en: Emmanuel Levinas, Entre Nous.
Essai pour penser a l’autre, LGF, 1997, p. 51, (Sigla, EN).

> EN, p. 51.

> EN, p. 53.



Tal disposicion elemental del mundo se corresponde, segln los estudios de Lévy-
Bruhl, con la experiencia mistica de la que es susceptible la mentalidad primitiva. Al
respecto, se sefiala que esta experiencia no es una degradacion de la razon ni vale ser
comprendida, por tanto, como un estado deficiente de inteligibilidad o comprension. La
experiencia mistica asumiria una definicion positiva y es la de comprender una
dimension de vivencias emergidas de y orientadas por sentimientos o emociones
capaces de urdir vinculos y, por ende, de generar cierto orden en el cual se inscriben los
entes. Pero, respecto de esta dimension, abierta emocionalmente, el pensamiento es
ciego, observan Lévy-Bruhl y Levinas:

La experiencia mistica no se define negativamente... Ella accede a otra
esfera... donde se establece una relacion, intraducible en pensamientos
pero directamente accesible a la emocion. Este mundo metafisico...
reposa sobre una emocién que no es tributaria de representaciones
abriéndose sobre el ser.”

La originalidad de la estructura esbozada por la emocién radica en que el
advenimiento de los entes a la existencia se realiza conforme a una fijacion y
adecuacion (cefiimiento) de éstos a estructuras a-légicas que los preceden. A este
emplazamiento en una atmdsfera previa ejecutado por la emocién, Levinas nombra
participacion, retomando el concepto de Lévy-Bruhl:

...que los seres son dados de entrada, entrando en participaciones.
Para que ellos sean dados, para que existan, hacen falta ya
participaciones. Una participacion no es solo una fusion, misteriosa e
inexplicable, de seres que pierden y conservan a la vez su identidad...
sin participacion ellos no estarian dados en su experiencia: ellos no
existirfan...*®
De [’existence a l’existent vinculaba la emocion de la participacion no s6lo a una
des-estructuracion de la subjetividad, sino también a un estado de un arrojo y abandono
en la eternidad del ser concebida como una exterioridad informe que se comprende bien
a través de la figura griega de apeiron [10 dreipov]. La participacion opera una apertura
hacia una vastedad sin limites identificable con la indeterminabilidad de la materia

primordial.>” La emocién en la que se consuma la participacion transforma el mundo en

> EN, p. 54.

% Lucien Lévy-Bruhl, Carnets, PUF, Paris 1949, p.p. 250-251, citado por Levinas: EN, p. 55.

" En Totalité et Infini...Levinas nombrard apeiron a la indeterminacion de los elementos de los que
gozamos en la vida sensible previo a los actos de representacion, conceptualizacion e incluso
transformacion mediante el trabajo. Los elementos son, en efecto, las cualidades sin soporte de las que el
existente sensible vive sin adherirlas, en éste pristino acto de consumirlas, a una realidad sustancial. Lo
elemental es apeiron porque es refractario a la identificacion y a la fijeza de limites, por eso él , en



un vacio, pues ella “es, en el fondo, el vértigo mismo que se insinta en ella, el hecho de
encontrarse encima de un vacio. EI mundo de las formas se abre como un abismo sin
fondo. El cosmos estalla para dejar que el caos esté abierto, es decir, el abismo, la
ausencia de lugar, el il y a.”®

La nocion de participacion conduce a una significacion y una experiencia
novedosa de la exterioridad. EI modo en que comparece la exterioridad de la que se
participa es un sentimiento que se precisa como sufrimiento. El sentimiento especifico
de la participacion es un sufrir [subir] la exposicion a ese clima o presencia que, si bien
esta de alglin modo ahi, no es susceptible de ser aprehendido mediante los sentidos.>
La participacion es, en consecuencia, sufrimiento porque implica un pasivo soportar la
entrega a una exterioridad sobre la cual no se tiene dominio como, otrora, el hombre
sobre la naturaleza en esencia cognoscible y transformable.

El sentido de la participacion como exposicion queda claramente expresado en
las siguientes lineas leviansianas:

El sentir no es una forma vacia de conocimiento, sino un hechizo, una
exposicion a la amenaza difusa de la magia, presencia en un clima, en
la noche del ser que amenaza y asusta, y no ya presencia de cara a las
cosas™.

En este sentido, advierte Levinas que la experiencia del ser situada en el nivel de
la emocion pone en contacto con una exterioridad inconmensurable a la forma que
permitiria establecer una familiaridad con el pensamiento. El sentir difiere del plano
I6gico y no puede ser tomado como un pensar deficiente que apunte, desde una imagen
incierta, hacia la claridad de la esencia o del concepto.

En consecuencia, la participacion precipita al yo en una dimensién de la que no
es, en rigor, sujeto, puesto que se encuentra con una exterioridad que se manifiesta
inconmensurable a las categorias logicas y que es, por tanto, imprevisible.

La participacion insomne en De [’existence a [’existent, asentada sobre los
elementos misticos subrayados por la etnografia de Bruhl, se describe como un proceso
de despersonalizacion y exposicion que hace que los entes y sujetos recojan su

significacion de un plexo de relaciones de indole afectiva o emocional, opacas a la

oposicién a la cosa que ocupa un lugar, “se pierde en el ninguna parte”, “su caracter elemental, su venida
a partir de nada, constituye, al contrario, su fragilidad, su desmoronamiento de devenir, este tiempo
anterior a la representacion...”, 77, p. 115.

8 EE, p. 98.

9 Cf. EN, p.p. 57-58.

% EN, p. 58.



razén. En el insomnio, la conciencia no pierde su capacidad de representar, sino su

condicion de “duefia” de tales representaciones.

6 Conclusiones.

El sentido propio del nacimiento de la conciencia en De [’existence a [’existent
mienta una irrupcion de un comienzo nuevo o presente inédito en el que estriben tanto
el fundamento de la propia subjetividad como de las objetividades que ella misma
constituye. En este sentido, el autor advierte que una conciencia en tanto subjetividad
se constituye como un ser separado del i/ y a, consagrandose a través de esa separacion
como duefia de su ser o el sujeto de la existencia. La participacién es el movimiento
contrario y previo a la separacion, y tiene como nota propia el de constituir un
movimiento que va a despojar la conciencia de su subjetividad misma, esto es,
precisamente, el acontecimiento que describimos como el fendmeno de la
despersonalizacion. La hip6tesis de lectura que hemos intentado desarrollar en esta
presentacion es que en la participacion del insomnio, descrita especialmente en De la
existencia al existente, hay todavia lugar para la actividad de la conciencia aunque con
el caracter de un funcionamiento, permitasenos decir, maquinal, indeliberado Yy
despersonalizado, imposibilitada de generar por si misma una ruptura y comportar, asi,
el nacimiento de una novedad o nuevo comienzo en un horizonte de perpetuidad y
monotonia. La ejecucion de la existencia vacia, sin conciencia personal que convierta la
existencia impersonal en existencia de un existente individual, se dimensiona
temporalmente como eternidad. A la duracion uniforme, se le opone la idea de instante
como acontecimiento de una subjetividad en el ser que transpola el ser en general en ser

de un existente individual.

Resumen: El trabajo propone un andlisis de la nocion levinasiana de i/ y a y de su significacion
temporal de eternidad a través de una descripcion hermenéutica de la vivencia del insomnio que
se elucidara como participacion en la ejecucion andénima del ser. Se propone como marco
tedrico la produccion filosofica de juventud del autor (publicaciones realizadas entre 1936 y
1949) aunque subsidiariamente utilizamos escritos mas recientes con el interés de aportar
claridad sobre algin concepto o idea temprana del autor. EIl texto se estructura seguin el
siguiente recorrido, en primer lugar se precisa la definicion e importancia de la nocion de il y a
y de su correlacion fenomenoldgica con la vivencia del insomnio, intentando mostrar, también,
la significacion temporal de eternidad del i/ y a. En segundo lugar, se introduce una reflexién
sobre las implicancias metodoldgicas del concepto de il y a y de la vivencia del insomnio. En
tercer lugar, abordamos la significacién del insomnio como afeccion de participacion y de
despersonalizacion. Finalmente recuperamos la lectura de Levinas de los escritos del etnélogo
Lucien Lévy-Bruhl en los que inspira su nocidn no-platénica de la participacion.

Palabras claves: Levinas — // y a — participacion — insomnio — eternidad.



